
Viajar de avião com animais pode 
parecer complicado à primeira vista, 
mas com alguma preparação tudo se 
torna mais simples. Entre regras das 
companhias aéreas, documentação 
obrigatória e cuidados antes e durante 
o voo, há vários pontos importantes a
confirmar para garantir uma
experiência tranquila.
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VIAJAR DE AVIÃO 
COM ANIMAIS: 
GUIA PARA VIAGENS 
DESCOMPLICADAS

Embora cães, gatos e furões sejam geralmente permitidos nos 
aviões, as condições de transporte variam de companhia para 

Viajar de avião com animais exige algum planeamento extra, mas 
também torna as férias muito mais especiais. Com preparação e alguns 

cuidados simples, é possível garantir uma viagem mais confortável, 
segura e tranquila para todos.

Agora só falta preparar as malas e partir à aventura com o seu patudo!

Não se esqueça de levar consigo estes 
documentos:

• Passaporte do Animal de Companhia
(PAC);

• Certificado veterinário internacional;
• Comprovativo de vacinação atualizado;
• Atestado de saúde emitido pelo

veterinário;
• Outros documentos exigidos pelo país

de destino ou companhia aérea.

Se tiver dúvidas sobre a documentação 
necessária de acordo com o país de 
origem, pode enviar um e-mail para 
secretariadoDIM@dgav.pt.

- Evite viajar em períodos
de calor ou frio extremos,
sobretudo se o animal
tiver de viajar no porão;

- Sempre que possível,
escolha voos diretos e sem
escalas;

- Compare regras, preços e
limites de peso entre
companhias aéreas;

- Confirme se o seu patudo
pode viajar na cabine ou
apenas no porão;

- Reserve o transporte do
animal atempadamente,
já que o número de vagas
costuma ser limitado;

- Marque uma consulta no 
veterinário para avaliar a 
saúde do animal;

- Escolha uma 
transportadora confortável 
e compatível com o 
tamanho do animal e com 
as regras da companhia 
aérea;

- Habitue o animal à 
transportadora alguns dias 
antes da viagem para 
reduzir a ansiedade.

ANTES DA VIAGEM: PREPARE 
TUDO COM ANTECEDÊNCIA

Uma viagem tranquila começa muito 
antes do embarque. Quanto mais cedo 
tratar de todos os detalhes, mais 
descansado chegará ao aeroporto: 

Tudo o que não pode faltar na mala 
do seu patudo:

• Água e recipiente portátil;
• Alimentação e snacks;
• Brinquedos ou manta familiar;
• Medicação habitual;
• Sacos, toalhitas e kit de higiene;
• Resguardos ou material absorvente;
• Contactos do veterinário.

- Confirme a antecedência
necessária para o check-in
com animais;

- Identifique corretamente
a transportadora com os
seus contactos;

- Nunca administre
sedativos sem indicação
do veterinário;

- Deixe o animal passear e
gastar energia antes da
viagem;

- Evite refeições pesadas
nas horas anteriores ao
voo;

- Siga as recomendações do 
veterinário relativamente à 
alimentação e medicação;

- Coloque material 
absorvente no fundo da 
transportadora;

- Leve toalhitas, sacos e 
resguardos para eventuais 
imprevistos;

- Inclua na transportadora 
uma manta, brinquedo ou 
objeto familiar para 
aumentar a sensação de 
conforto e segurança.

DURANTE A VIAGEM: GARANTA 
O MÁXIMO CONFORTO

O dia da viagem pode ser stressante 
tanto para si como para o seu amigo 
de quatro patas. Pequenos cuidados 
fazem toda a diferença: 

Use a tecnologia a seu favor:

Hoje em dia, existem várias aplicações 
que podem tornar a viagem com o seu 
animal mais simples. Seja para encontrar 
alojamentos pet-friendly, ter a 
documentação sempre à mão ou para 
localizar clínicas veterinárias, vale a pena 
explorá-las antes de partir.

- Se viajou no porão, 
recolha-o o mais rápido 
possível;

- Caso tenha viajado 
consigo na cabine, evite 
confusão e aglomerações 
à saída do avião;

- Dê-lhe água fresca e 
algum tempo para 
relaxar;

- Deixe-o explorar o novo 
ambiente e o alojamento 
ao seu ritmo;

- Mantenha as rotinas de
alimentação, descanso
e passeios;

- Antes de o levar a
passear, informe-se sobre
as regras locais relativas
ao uso de trela, restrições
de raças e espaços
pet-friendly.

DEPOIS DA VIAGEM: AJUDE 
O ANIMAL A ADAPTAR-SE

Ao chegar ao destino, é importante 
respeitar o ritmo do animal e ajudá-lo 
a adaptar-se ao novo ambiente: 

companhia. Dependendo do peso, tamanho ou raça, o animal 
poderá viajar consigo na cabine ou ter de seguir no porão. Além 
disso, podem existir taxas adicionais e requisitos específicos para 
determinados destinos. 

Para evitar surpresas de última hora, o melhor é preparar tudo com 
antecedência. Tome nota dos principais cuidados e organize connosco 
uma viagem mais confortável para si e para o seu patudo.
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